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PROGRAM PROFILAKTYKI SZKOLY PODSTAWOWEJ
| DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

W roku szkolnym dokonano analizy bezpiatsteva uczniow w szkole. Analiza ankiet,
obserwacje nauczycielskie, interwencje wychowawaghkeegtego roku szkolnego wskazaty
gtéwne problemy zycia szkolnego: przypadki agresji stownej i fizyegn przypadki
kradziery, ziosliwego chowania rzeczy, brak reakcji niektérych edzi na upomnienia
nauczycieli, przypadki lekcewrgcego stosunku do oboyzikow szkolnych

Mimo istnienia w/w niepgdanych zjawisk uczniowie i rodzice wskaguje szkota jest
miejscem bezpiecznego pobytu w szkole. Programilagkbfki jest odpowiedz na zaistniate
problemy i stidy podejmowaniu krokébw magych na celu eliminag¢jlub ograniczenie
niepazadanych zjawisk. Na state wprowadzono m.in. zamy&aai lekcyjnych na przerwach,
by wyeliminowa& ewentualne kradzie i by dozorem nauczyciela gbjwszystkich uczniow,
wzmocniono dyury na przerwach i szatniach, wprowadzono systeemirenciji doranych.

W szkole obowrujg dziatania profilaktyki pierwszoedowej i drugorzdowe.
Nauczyciele, wychowawcy rodzice prowgdprzede wszystkim dziataniaswiadamiajce
Zwigzane z nagpstwami ranych typoéw zagrzen, na bigaco reagui na pojedyncze
przypadki niepgagdanych zachowa

Program profilaktyki jest uzupetnieniem gramu wychowawczego szkoty. Stanowi
spéjry calas¢ z programem wychowawczym i szkolnym zestawem pmogmw nauczania,
ktorych tréci s3 powigzane i wynikaj z siebie. Program profilaktyki jest dostosowany do
potrzeb rozwojowych, uczniéwsrodowiska wychowawczego, opisuje w sposéb vy
tresci oraz dziatania catej spoteczuo szkolnej. Program ten odpowiada na realne prople
| zagrzenia pojawiaice st w sSzkole i jej srodowisku. Zawiera konkretne dziatania
profilaktyczne zgodnie z potrzebami ucznidw i wspidch orazsrodowisko rodzinne
W rozwoju spotecznym, emocjonalnym, zawodowym es&izno - moralnym. W oparciu
0 prezentowane dziatania program profilaktyki zawieele gtowne, ktére ugzuczniow:
zycia w harmonii ze sabi innymi, wspoétdziatania, poszanowania norm i \wsoi,
ksztattowania wigciwych postaw wobec tematyki zdrowia, uzalen, przejawow agresiji.

Program dzki celom gtéwnym czyni uczniéw odpowiedzialnych sasioje zachowania,
przygotowuje ich dozycia w rodzinie oraz konstruktywnego uczestnictwa zyciu
indywidualnym i spotecznym.

Il ZALO ZENIA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

Szkota, obok domu rodzinnego, jestrodowiskiem wychowawczym, ktore
w bezpdaredni sposéb wywiera wptyw na rozwoj dziecka.

Z chwilag oshgniecia przez dziecko dojrzaioi szkolnej, petni ono swgjnowg rolg
spoteczy - role ucznia i zaczyna wchodziw interakcje rowignicze. Cata spoteczid
szkolna wplywa na ksztattowanie u dziecka wspoldnia i wspotpracy, poczucia
odpowiedzialnéci i obowigzku, a wec na catoksztatt rozwoju jego osobaien

Reasumujc naczelnym celem profilaktyki jest z jedne] strongoznanie
poszczegolnych uczniéw, ickrodowiska rodzinnego a z drugiej analiza uwarunkowa
wychowawczych i dziafa eliminacyjnych zagrizenia bezpieczestwa i niedostosowanie
spoteczne uczniow.

I OCZEKIWANE EFEKTY

1. Polepszenie funkcjonowania uczniéw w zespole klgsow



Polepszenie komunikacji gdzy uczniami w klasie,

Zwigkszenie motywacji do agjjania lepszych wynikow i agynie¢ w nauce,

uzyskanie swiadomaci z zagraen wynikajgcych z zaywania $rodkow
uzalezniajgcych.

Wyrobienie nawyku dbakei o wtasne zdrowie,

Wyrobienie umiegjtnosci asertywnego odmawiania,

Wzrost poczucia wtasnej wasto i znajomdci swoich stabych i mocnych stron,
Wykazywanie wgkszej dojrzatéci i samodzielnéci w podejmowaniu decyzji,
Wzmocnienie poczucia bezpiedstwva i wzajemnego zaufania w zespole klasowym,
0 Zwigkszenie aktywnéri rodzicoOw przy wspotdziataniu ze sziot
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IV SZKOLNY PPROGRAM PPROFILAKTYKI ZAWIERA KONKRETNE
PRZEMY SLANE CELE, KTORE UWZGL EDNIAJA:

=

Diagnoz potrzeb i probleméw uczniow svodowisku szkolnym,

2. Poznaniesrodowiska rodzinnego ucznidéw i sposobowdgania czasu wolnego bez
natogow i przemocy,

3. Aktywny udziat uczniéw w zgpiach profilaktycznych,

4. Dostosowanie téei i form zag¢ profilaktycznych do potrzeb, stopnia zaggnia

I wieku ucznidw,

Pomoc psychologiczno - pedagogigziia dzieci i mtodziey,

Edukacg¢ prozdrowot, promocg zdrowia psychicznego i zdrowego stylycia bez

natogow,

7. Edukacg wspoétycia w zespole, podnoszenia kultury osobistej irdgb zachowania
W grupie, sposobow rozgdywania konfliktow pomidzy uczniami,

8. Wspotdziatanie z rodzicami w rozgaywaniu probleméw dzieci i miodzig,

9. Edukacg rodzicow w okresie probleméw wychowawczych,

10.Wspdtdziatanie z poradniami i jednostkami spedgtisnymi dziatagcymi na rzecz

dziecka,

V SZCZEGOLOWE CELE PROGRAMU :

Rozpoznanidrodowiska ucznidéw przez wychowawcow klas,

Rozpoznaniérodowiska rodzinnego i warunkéw socjalno-bytowych

Integracja wychowawcy z klas

Poprawa komunikacji wychowawcy z kias

Poprawa komunikacji mdzy uczniami a nauczycielami

Ksztaltowanie odpowiednich postaw prozdrowotnych

Ksztaltowanie umigfnosci radzenia sobie ze stresem w trudnych sytuacjach

zyciowych

Budowanie w¢zi w grupie

Budowanie poczucia wlasnej waito w oparciu o odnoszone sukcesy wmych

dziedzinach

10.Stwarzanie sytuacji wychowawczych, w ktérychzdha z ucznibw maogtby odnosi
sukces

11.Wdrazanie asertywnych zachowa

12.Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym ucznia popirmiavidualry prag z nim

13.Budowanie i wzmacnianie naturalnych systeméw wspaglta dzieci: koleeastwa,

przyjazni, zaufania i uczciwaei
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14.Uwrazliwianie uczniow na problemy i potrzeby innych ludz

15.Ksztatcenie umiefnosci prawidtowego podejmowania decyzji i przyjmowania
odpowiedzialnéci za podejmowane dziatania

16.Zapobieganie inicjacji alkoholowej, nikotynowejankotykowej uczniéw

17.Doskonalenie, przez uczniow, ungigjosci oceny ryzyka zwjzanego z gywaniem
srodkow szkodliwych dla nich

18.Umozliwienie dzieciom oraz dorostym wilasnego rozwojuppEez zackcanie do
wspOtpracy

19.Uaktywnienie rodzicow do wspotdziatania ze saket rozwigzywaniu problemow
dzieci

20.Pogkbienie wiedzy rodzicow na temat potrzeb i metocpmadziémi

21.Poinformowanie rodzicow o mtiwosciach uzyskania specjalistycznej pomocy

22.Wypracowanie statej formy wspoipracy paaizy nauczycielem - higienisik -
rodzicami - innymi organami szkoty

23.Skonsolidowanie dziataw ramach zespotow nauczycielskich, dzigdgrh na terenie
naszej placowki

24.Wdrazanie nauczycieli do systematycznej wspotpracy znmninstytucjami, ktore
w swojej dziatalnéci zajmup si¢ rowniez sprawami opieki i wychowania (poradnie
psychologiczno - pedagogiczne, poradnie zdrowialpsygnego...)



VI FORMY REALIZACJI ZALO ZEN PROGRAMU:

1. ankiety, wywiady, rozmowy

2. zagcia w formie edukacyjno - profilaktycznej
3. warsztaty tematyczne

4. zajcia pozalekcyjne, gry, zabawy integycg
5.
6
7
8
9.
1

udziat w uroczyst&iach i konkursach

. Spotkania integracyjne z rodzicami
. Zajcia socjoterapeutyczne
. zakcia psychoedukacyjne

stale konsultacje i porady dla dzieci, rodzicovauozycieli

0.zagcia sportowe, prowadzone przez nauczycieliezayvychowania fizycznego,

o charakterze modelgym prawidtowe postawy prozdrowotne

11.zagcia specjalistyczne wg potrzeb: korekcyjno - kongamyjne, logopedyczne,

1.
2.
3.

trening aktywnéci umystowe;j
VIl REALIZATORZY PROGRAMU
wychowawcy

nauczyciele ucgcy
rodzice

Zadania profilaktyczne nauczycieli szkoty podstesep

Do zada profilaktycznych nauczycieli Szkoty Podstawowejlizay¢ naley przede
wszystkim:

1.

2.

o

Zwracanie podczas #lydw szczegolnej uwagi na miejsca tzw. poédsapnego
ryzyka: ubikacje, schody, szatnia.

Informowanie na bi#®co wychowawcdéw o niewkgiwym zachowaniu ich
wychowankdéw zarOéwno przez nauczycielizdgujacych, jak pozostatych nauczycieli
I pracownikow szkoty.

Obserwacja zachowania uczniow w miejscach pafich i zwracanie uwagi na
przejawy agresji, palenia papierosow, gpuania alkoholu czy niszczenia mienia.
Wdraanie do swiadomego unikania zagren oraz ksztaltowanie umignosci
odmawiania i negocjacji.

. Dawanie przyktadow sumiendw, umiegtnosci rozwigzywania konfliktow, radzenia

sobie w trudnych sytuacjach.

Zadania profilaktyczne wychowawcdéw klasowych.

1.

Pomoc uczniom w rozwkywaniu trudnéci zyciowych i rodzinnych, uruchomienie
akcji informacyjnej majcej na celu fwiadomienie uczniom mtiwosci zwrécenia
sie z problemem do konkretnej osoby w szkole: wychowawdyrektor szkoty,
Podnoszenie poziomu kultury osobistej uczniéw- gogavychowawcze dotyere
zachowania siw stosunku do rowimikdw, osob dorostych, w miejscach publicznych
(kino, teatr, kécidt itp.),

Wspotpraca z rodzi inicjowanie spotkd magcych na celu omawianie problemow
wysuwanych przez rodzicow, wywiaddwki profilaktyezn

Realizacja programoéw profilaktycznych dotycych palenia tytoniu i picia alkoholu,
rozwijania umiegtnosci interpersonalnych,

Wprowadzanie zgf redukugcych napgcie, relaksacyjnych, zgj srédlekcyjnych,



6. Organizacja kolsenskiej pomocy w nauce,

7. Ksztaltowanie postaw poszanowania mienia wspollnetipiGei estetyk klasy,
szkoty i otoczenia.,

8. Systematyczne informowanie rodzicow o gpsich w nauce i zachowaniu ich dzieci,

9. Pomoc uczniom w poznawaniu samego siebie i kspaltau paadanego systemu
wartasci,

10.Pomoc w rozwgzywaniu probleméw wychowawczych,

11.0rganizowanie pogadanek, prelekcji dla uczniéw zialdm policji, psychologa,
lekarza,

12.Pedagogizacja rodzicow,

Zadania profilaktyczne rodzicow

Majac na uwadzeze wychowanie dzieci to gtdbwne zadanie rodzicowaacayciele

wspierag ich w dziedzinie wychowania, ustalono r@stjgce zadania profilaktyczne dla

rodzicow :

1. Kazdy rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywadasciwa kulture osobiss
oraz sumiennie realizowato oba&ek szkolny.

2. W celu zapobiegania niewslgwym zachowaniom rodzice utrzymujregularny
kontakt z wychowawg klasy, a w razie potrzeby pedagogiem szkolnygalzb
Dyrektorem Szkoty Podstawowej w Tuliglowach.

3. Rodzice biog udziat w przedswzieciach organizowanych przez sz&kohagcych na
celu doskonalenie metod wychowawczych.

4. Rodzice wucznidbw sprawigych szczegélne trudéa wychowawcze winni
kontaktow@& sie ze szkad w kazdym przypadku stwierdzenia naruszenia
obowigzujagcych norm i zasad oraz wspolnie znajdéwsposoby rozwizywania
problemow.

W ramach realizacji podstawowychdceprogramu profilaktycznego na dany rok szkolny

uwzglkdnia s¢ nastpujace etapy dziatalnii:

VIII DZIALANIA INFORMACYJNE | INTERWENCYJNE:
Informacyjne:

* Tablica informacyjna: miejsca, telefony
* Przekazywanie zainteresowanym rodzicom informdojiyczcych placéwek
wspomagajcych, ktore dziatajna terenie miasta i rejonu.

Interwencyjne:
W szkole obowgzuje:

1. Procedura postpowania nauczycieli i szkoét w sytuacjach zaguenia dzieci
I mtodziezy demoralizacja i przestepczcdicia (zafacznik nr 1)

2. Zasady postpowania w przypadku interwencji doraznych.

I. Ogdélne zasady reagowania na przemoc.

1. Reagowa- brak reakcji to komunikat dla uczniéwe maj prawo tywaé przemaocy.
2. Nawzajem si wspierg — wane, aby nauczyciele wspétdziatali, zachli do
wspOtpracy uczniéw i rodzicow.



3. Uczy¢ ucznidéw odraniania zwykilego donosicielstwa od chronienia sidbkeinnych.
Zle pogta zasada ,nie kablowania” gij sprawcom agresji, pomaga im ¢zsic
bezkarnie.

4. Reagowa w sposéb przekazgy trosk o dziecko, zarowno o ofiajak i swiadka
i sprawe. Trzeba odréni¢ nieaprobowanie konkretnego zachowania od niealicgpt
osoby.

5. W sytuacji interwencji (np. rozdzielania w czasiéjd potrzebny jest wyrany
komunikat ,che wam pomoc”, a wobec agresora jasne ¢kree zachowania,
ktGrego nie aprobujemy.

6. Rozdzielenie fizyczne ma by zdecydowanym, mocnym chwytem, najlepiej
otaczagcym od tytu do przodu klatkpiersiowg i ograniczajcym ruchy ramion.

7. Kazda interwencg odnotowujemy w dziennikugblz zeszycie wychowawcy, zapiggj
uczestnikow, zdgie, podgte dziatania.

[l. Dziatania wobec sprawcow

1. Rozmowy ze sprawcami

a)

b)
c)

d)

Rozmowa ma by dialogiem, nie przemoéwieniem do sprawcy o tympaaczyciel
mysli o danej sytuacji.

Nalezy sobie jasno okii¢ cel rozmowy.

Miejscem rozmowy nie n@ by korytarz lub pokdj nauczycielski, lecz
pomieszczenie zapewniap spokgj i brak udziatu przypadkowyshkiadkow.

Prowadac rozmow pamgtamy o tym, aby:

Powiedzi€ jasno-, co widzimy, opigsazachowanie ucznia. Jednogaie dajemy
jasny sygnat o tymze w szkole, klasie nie wolnaywaé przemocy
Upewni ucznia,ze chcemy mu pomécze chodzi o to, aby zaradziv szkole
sytuacjom przemaocy.
Dat uczniowi szans wypowiedzenia g, wystuch& go uwanie, nie negowa
Reasumowa- jak go zrozumiefimy.
Jesli uczen milczy - wréct jeszcze raz do propozycji pomocy, nazyegwoj cel
wspolnym dziataniem na rzecz przerwania przemosykole. Zwré si¢ do niego
jak do eksperta i zapsao wspotpracy nad rozeganiem danego problemu.
Jeli zamierzasz poinformowarodzicow, powiedz o tym uczniowi.
Duzo stuchamy, mniej méwimy, §& uczer milknie maemy zadawa pytania
otwarte np. ,czy chcesz mi o tym opowiedZ& Nie oceniamy, nie krytykujemy.
Méwimy prawdt bez prob manipulacji. Celem tej rozmowy jest wppgta
ucznia.
Jesli w przemocy uczestniczy weej niz jedna osoba, natg rozmawid z kazdym
z osobna, zaczyngj od lidera grupy.
Rozmowy mog by¢ na poziomie;

a. wychowawca

b. wychowawca i nauczyciel

c. wychowawca i rodzic

d. wychowawca i dyrektor



Jezeli dane nieakceptowane zachowanie powtarza v8ychowawca zwraca ¢io pomoc
psychologa i pedagoga np. z PPP w Jarostawiu.

2. Rozmowy z rodzicami sprawcow.

a) Nalezy odby rozmowe z rodzicami dzieckaaywajacego przemocy, i to tylko jest
mozliwe.

b) Celem spotkania jest nie tylko przekazanie infojmaczachowaniu dziecka, ale
I pozyskanie wspotpracy rodzicow.

c) Ogolne zasady rozmowy sakie same jak przy rozmawianiu ze sprawcami.

d) Najwazniejsze jest wystuchanie tego, co rodzice gndp powiedzenia, nie ga
oskaeanie ich.

e) Rodzice musz uzyska& informacje,ze szkota nie zgadzagsna wywanie przemocy
wobec innych ucznidw i oczekuje w tym zakresie édpiatania.

f) Jeli rodzic jest bezradny wobec zachawedziecka, nauczyciel nie wskazéa mu
miejsce, gdzie uzyskapomoc np. w PPP w Jarostawiu, przekazaroszug
z adresami, gdzie mina uzyska pomaoc).

I1l. Dziatania wobec ofiar przemocy.

1. Rozmowa z ofiar

a) Dzieci lxdace ofiarami przemocy dzieligigeneralnie na dwie grupy: zwykte ofiary
i ofiary prowokupce.

b) Rozmawiagc ze ,zwykh ofiarg” przemocy nalgy zapewn:

e okazanie zainteresowania i przekazanie wsparciaiowrz,
e pozytywne wzmocnienie ucznia i dodanie mu odwagi,
* nauk reagowania w sytuacjachgmania sg.

c) Pomoc ,ofierze prowokygge)” polega dodatkowo naswiadomieniu jej wkasnej roli
w wyzwalaniu agresji innych uczniow.

2. Rozmowa z rodzicami ofiar.

a) Rodzice dziecka dczonego przez innych powinni zostpoinformowani o sytuacji
dziecka w szkole. Najlepiej porozmawiaszczerze, wystucldarodzica. Mana
zaproponowa rozne rozwjzania. Mana skierowéa do psychologa dulz pedagoga
z PPP.

IV. Zasady posepowania w przypadku stwierdzenia zagingcia rzeczy ucznia,
nauczyciela, kogé z personelu, czy osoby z zewtrz.

1. Uczniowie zgtaszajzaginitcie jego wiasnéci do wychowawcy klasy. Zeli nie ma
wychowawcy- do innego nauczyciela. Nauczyciel zbied zgtaszarego wszelkie
informacje mogce pomdéc w odnalezieniu rzeczy.



Jezeli rzecz zgigta w dniu zgtoszenia i jest podejrzenie kradyienauczyciel —
wychowawca informuje dyrektora.

3. Dyrektor podejmuje decyzje, co do dalszych dziata

4. Oprécz doranych dziata, co jaké czas analizowaneells najczsciej wystpujace
okolicznaici w celu wycggnigcia wnioskow.

. Nauczyciel lub wychowawca podejmuje dziatania zaagce do odnalezienia rzeczy.

V Zasady postpowania w przypadku uzyskania informacji o podia@eniu tadunku

wybuchowego.

1. Po uslyszeniu informacji o podteniu bomby NIE NALEZY WPADAC W PANIKE.

2. Po przygciu zgtoszenia nie odktadatuchawki.

3. Nalezy natychmiast powiadoriprzetazonych (dyrektora szkoty).

4. Przeta@eni zawiadamiaj policje.

5. Przet@eni podejmuj decyzg, czy ewakuowa osoby lgdace w budynku,
zabezpieczy miejsce (np. odgrod@j, w ktérym wg zgtaszagego jest bomba.

6. Przetaeni wyznaczaj pracownika, ktory &dzie przewodnikiem sit policyjnych, czy
stuzb specjalnych.

7. Podczas rozmowy zachowaspokdj i stara sic uzysk& od zglaszajcego jak
najwieksz ilos¢ informaciji.

8. Tak prowadz rozmowe, aby stworzyg mazliwos¢ zidentyfikowania, (chocia w

9.

przyblizeniu) sprawcy zamachu.
Nalezy ocent: czas przyjcia ostrzeenia, pt€¢ dzwongcego, akcent, stan- np. czy jest
pod wptywem alkoholu lubrodkéw odurzajcych, tto rozmowy, odgtosy, itp.

10. Nalezy dazy¢ do uzyskania odpowiedzi na ngsijgce pytania:

« Czy pan/pani podigfta bomig?

«  Kiedy bomba wybuchnie?

« Gdzie jest w tej chwili bomba?/ w ktorym miejsciktbmnie jest umieszczona?
- Jak bomba wygla?/Jakiego typu jest bomba?

«  Co spowoduje wybuch bomby?

« Dlaczego bomba zostata pogéma?

«  Skad pan/pani telefonuje?

« Gdzie s¢ pan/pani w tej chwili znajduje?

« Jak s¢ pan/pani nazywa?

11. Nie naley rozpowszechnia samowolnie informacji o otrzymanym zgtoszeniu

o podiazeniu bomby- mee to spowodowapanike personelu oraz osob postronnych,
utrudni dziatanie policji oraz ewentualewakuagj.

12. Osoba przyjmujca zgtoszenie staje ¢siswiadkiem zdarzenia i dulzie na ¢

okoliczna¢ przestuchiwana.

VI. Postepowanie w sytuacji posiadania przedmiotéw niedozwohych na terenie

szkoty.

1.

Naktonienie ucznia do oddania niebezpiecznego pnistd, (jezeli uczeéh odmawia
oddania przedmiotu zabronionego ngleyo poinformowad, ze ma taki oboweek,



w przypadku dalszej odmowy, ugz@onosi konsekwencje za ztamanie regulaminu
szkolnego; w przypadku, gdyzycie zabronionego przedmiotu e stanowd
zagraenie dlazycia lub zdrowia natychmiastowe powiadomienie dgfekzkoty,
ktora zawiadamia poli¢).

W kazdym przypadku powiadomienie rodzicow, wychowawdyiekcji szkoty, take
kuratora gdowego, (jeeli ucze jest pod jego opiel.

3. Obnizenie oceny z zachowania.

VII. Postepowanie w sytuacji stwierdzenia dewastacji mieniazkolneqo i cudzej
wiasngci.

1. Interwencjaswiadka zdarzenia — powstrzymanie sprawcow.

2. W przypadku braku niiwosci ustalenia sprawcy/sprawcéw, rozmowa z wszystkimi
osobami mogcymi sk znajdow& w miejscu zdarzenia, pagjie czynnéci magcych
na celu ustalenie sprawcy/sprawcow.

3. Wezwanie rodzicow.

4. W przypadku dizej szkody obligatoryjne wezwanie policji.

5. Wszczcie procedur prawnych mggych na celu wyagnigcie konsekwencji
materialnych wobec rodzicoéw sprawcow lub odpracaevankody.

6. Obnizenie oceny zachowania.

VIIl. Postepowanie w przypadku stwierdzenia palenia tytoniu prez ucznia.

1. Zgtoszenie faktu wychowawcy klasy.

2. Wychowawca powiadamia o fakcie rodzicéw/prawnychiekpnow ucznia oraz
dyrekcg.

3. Rozmowa dyscyplingca i profilaktyczna — powiadomienie ucznia w obecno
rodzicow o konsekwencjach zdrowotnych i prawnychlep@a przez osoby
niepetnoletnie.

4. Uczen przygotowuje gazetkszkolna na temat szkodlié@ palenia oraz me by

zobowgzany do wykonania innej pracy spotecznej na rieamdowiska.

IX. Postepowanie w sytuacji wagarow ucznia.

W przypadku nieusprawiedliwionej nieobeéoioucznia wychowawca przeprowadza
wywiad srodowiskowy dotycgzcy ewentualnej przyczyny nieobeaod

W przypadku podejrzenia wagarow wychowawca telefom Ilub pisemnie
powiadamia rodzicow/prawnych opiekundéw ucznia o avagh.

W przypadku niereagowania prawnych opiekunow/railziona przedizajace se
wagary dyrektor szkoty powiadamia organ prowgmyzszkot i GOPS w Rokietnicy.

W przypadku dalszego braku reakcji prawnych opiékurodzicéw ucznia wszezie
postpowania administracyjnego i administracyjna egzgkuealizacji obowgzku
szkolnego, powiadomieni@du rodzinnego.



IX EWALUACJA PROGRAMU

1. Analiza agresywnych zachowauczniow w poszczegolnych miesach roku
szkolnego w oparciu o zeszyt uwag oraz rozmowy enewawcami i uczniami.

2. Analiza dokumentacji wypadkoéw na terenie szkotyzoiaformacji od rodzicow
o wypadkach w domu.

3. Przeprowadzenie ankietysmd ucznidw, nauczycieli, rodzicow dotyce] poczucia
bezpieczéstwa w szkole.

4. Analiza dokumentacji pedagogiczno-psychologicznepatodycznej dzieci oblych
dziataniami profilaktycznymi.

Program przedstawiono na Radzie Pedagogicznejw.dni...................
Program uchwalita Rada Rodzicow w dniu 28 wria 2012 r.

Program mege by zmieniany i uzupetniany zgodnie z potrzebami uaanirodzicéw oraz
o wytyczne MEN.



PROGRAM PROFILAKTYKI - DZIA LANIA
ZADANIA GELOWNE :
I. Profilaktyka ogolna

1. Rozpoznawanie potrzélodowiskowych (wychowawczych i socjalnych) uczniéw.
1) Poznanigrodowiska rodzinnego ucznia
2) Poznanie sposobéw @jrania czasu wolnego przez ucznidbw i ukazywanie
alternatywnych sposobow gjrania wolnego czasu bez przemocy i natogow.
3) Rozwijanie u ucznidbw umiejnosci podejmowania decyzji, radzenia sobie
w trudnych sytuacjach:

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny. Uzalenia i ich skutki.

1) Ukazywanie spotecznych, ekonomicznych i zdrowotnyabepstw uzalenien

2) Upowszechnienie wiedzy na temat alkoholu, narkomadopalaczy i innych
uzywek i ich szkodliwgci.

3) Podnoszenie kultury osobistej ucznia, dobrego aaah@ w szkole i poza szkpt

4) Organizacja pracy socjalnej.

5) Przekazywanie wiedzy na temat zachovegresywnych, ulegtych, asertywnych
i altruistycznych.

6) Wspieranie rodziny i dziecka w sytuacjach kryzysokyukazywaniezrédet
pomocy.

3. Wyrabianie krytycznego stosunku @lodkéw masowego przekazu i telewizji
1) Ukazywanie negatywnego wpltywu przemocy i wulgaryamdv srodkach
przekazu i grach komputerowych na postawy spoteazariow.
1) Wskazywanie pozytywnych systemow wadia potrzeby szanowania tradyciji.
2) Ukazywanie negatywnego wptywu uzabéen od telewizji i komputera.
3) Ukazywanie zagrgen ptynacych z Internetu.

II. Profilaktyka zdrowotna

1. Promowanie zasad higieny osobistej.
1) Wdrazanie ucznia dodania o higiena osahistyglad i estetylk.
2) Przekazywanie wiedzy o zdrowiu i sposobach jego acmania.
3) Zbieranie informacji o wadach postawy ciata ucznidmnych dysfunkcjach.

2. Zapobieganie chorobom i wypadkom.
1) Uswiadomienie dzieciom, rodzicom gnmoych nasgpstw anoreksji i bulimii.
2) Kontrola czystéci pomieszczei otoczenia szkoty, stan BHP
3) Rola wychowania fizycznego w ksztattowaniu prawwdép postawy ciata.
4) Profilaktyka zachorowana choroby wirusowe i bakteryjne.

3. Wyrabianie poczucia odpowiedziaécoza zdrowie psychiczne i fizyczne.
1) Propagowanie ze¢ sportowych, wycieczki, rajdy.
2) Upowszechnianie 1 rola wypoczynku czynnego i bigommew rozwoju
psychomotorycznym.



3)
4)
5)

6)

Eliminowanie napi¢ psychicznych — walka ze stresem poprzez aktywrgiabd
w réznych formach wychowania fizycznego i ggipch wychowawczych.
Wzmacnianie poczucia wilasnej wato poprzez udziat w rych imprezach
rekreacyjno-sportowych.

Udziat zagciach organizowanych przez Miodzevy Klub Abstynenta dziatagy
przy szkole.

Udziat w ogolnopolskich akcjach prozdrowotnych.

4. Ksztaltowanie bezpiecznych zachdwalzieci i miodziey w ruchu drogowym
I codziennymzyciu.

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Bezpieczéastwo w ruchu drogowym.

Zapobieganie zatruciom.

Bezpieczastwo korzystania z uggzen elektrycznych, gazowych.
Zapobieganie p@arom

Bezpieczastwo uczniéw w czasie zabaw zimowych i pobycie wadg, prac
polowych

Bezpieczéastwo w kontaktach z nieznajomymi.

5. Wzmacnianie wizi rodzinnych .

1)
2)
3)
5)
6)

Integrowanie wychowawczych dziatazkoty i rodziny.

Wzmacnianie prawidtowych relacji dziecka z rodzin

Wspoipraca z rodzicami w przygotowaniu uczniéw dkresu dojrzewania
i pozytywnego przycia przejawow zwizanych z rozwojem fizycznym
I psychicznym dziecka.

Pomoc w ksztaltowaniu pozytywnego stosunku do plokci

Wspieranie prawidtowego rozwoju emocjonalnego i tegmego, w tym
kolezenstwa i przyjéni.



3. Rozwijanie u uczniéw umiefnosci podejmowania decyzji, radzenia sobie W
trudnych sytuacjach:

Rozmowy z uczniami na temat sytuacji dla nich tygin
- Co to jest stres, jak go pokdanapsychozabawa

uczniowie,

Zadania Gtéwne Dziatania Obszar Odpowiedzial | Termin
dziatalnosci ni
% 1. Poznanigrodowiska rodzinnego ucznia: Wszyscy Wychowawcy | Wrzesier/
< - Nawigzanie kontaktu z rodzinucznia, rozmowy, wywiady uczniowie, pazdzier
‘;’ - Obserwacja ucznia podczasgtajprzerw, jego sposobu odnoszenigdd innych | ¢rodowisko nik
© - Ankieta uczniowska: bezpieam#wo ucznia w szkole i poza szkot rodzinne
% - Ankieta dla rodzicow, dotygza warunkow materialnych, postaw rodzicielskic
S - Moje miejsce w rodzinie, dyskusje, wypowiedzigtiazne
< g 2. Poznanie sposobow@&trania czasu wolnego przez uczniéw i ukazywanie | Wszyscy Wychowawcy
Z 5 = alternatywnych sposobow ggizania czasu wolnego bez przemocy i natogow: | uczniowie, nauczyciele Caty rok
6' é\ O - Poznanie zainteresowaczniow, kota zainteresowaorganizacja konkursow,
c - taw typu ,Moje hobby”
O O N wystaw typu ,Moje y o _
@) i S -Rozwijanie czytelnictwa, staty kontakt z biblioggkonkursy czytelnicze
< = = - Wyjscia do kina, teatru, muzeum, propagowanie kultuagonvej
§ -8 O - Imprezy klasowe, wycieczki, rajdy
— 8 E‘ - Ankietowanie uczniéw
if: g © - _Spotkania z pedagogiem, righiarky - szkodliwa¢ palenia,
= 5 8 picia alkoholu, brania narkotykéw, dopalaczy
% 8 w - Filmy, pogadanki, prezentacje, rozmowy z rodzicaepowysze
2 tematy
x
o % Wszyscy Caty rok
— = wychowawcy
@©
N
)
o
N
)
o
—




- Ksztaltowanie postaw opiekozych poprzez: wspétpracip. z Domem Dziecka
akcje charytatywne, zbiorki piegazy

Zadania Gtéwne Dziatania Obszar Odpowiedzial | Termin
dziatalnosci ni
S 1. Ukazywanie spotecznych, ekonomicznych, moralnyeldrowotnych nagipstw | Wszyscy Wychowawcy | Wg
= uzalenien: uczniowie, zaproszeni potrzeb
© - Prelekpje na ;ebraniach z rodzic.ami . o rodzice goscie
5 - Organizowanie spotkiea pracownikami PPP-P, policji
= - Stata wspotpraca rodzicow i wychowawcow
§ - Zorganizowanie przez uczniow sesji naukowej, @nszacji na temat uzaieien i
s ich skutkéw
=
'_g 2. Upowszechnianie wiedzy na temat alkoholu, narkomadbpalaczy i innych
o uzywek i ich szkodliwgci: W Wveh
— - Organizowanie spotkauczniéw z ludmi zajmujcymi sk patologi spoteczn SZYSY yehowawey We
o - Wyswietlanie filmow, gazetki, plakaty, wystawy antyalolowe, uczniowie, nauczyciele potrzeb
o= antydopalaczom, antynikotynowe zaproszeni
o 2 - Organizowanie konkurséw plastycznych i innychpoavyzsze tematy goscie
% n - Spotkania z piegniarks, ukazujce zgubne skutki palenia, picia, brania
= narkotykow, dopalaczy
% - Prowadzenie pogadanek propagygh wiedz na temat uzalien
? 3. Podnoszenie kultury osobistej ucznia, dobrego zaghnia w szkole i poza gi
Q - Uzywanie zwrotow grzeczroiowych w kadej sytuaciji
% - Ro;mo_wy i dyskusje na temat sposobow rgzywvania konfliktow m¢dzy Wszyscy Wychowawey |y,
> uczniami uczniowie, | o ciele &
= - Praca w grupach na lekcjach, zespotowe uczegiipemoc koleenska potrzeb
o
Qo
=
[\

- Przeprowadzenie akcji ,Pomagamy innym: naszynedom i ludziom z naszeg
otoczenia”;




Zadania Gtéwne

Dziatania

Obszar
dziatalnosci

Odpowiedzial
ni

Termin

- Organizowanie pomocy kalenskiej, ksztattowanie postaw opielazych u
uczniow

- Odgrywanie scenek, rol przedstaw@jch sytuacje konfliktowe

- Rozmowy z uczniami o zagreniach ze strongrodowiska, jak si przed nimi
bront

- Wypracowanie z uczniami ,ztotych" zasad radzesuhbie w sytuacjach streguj
cych

- Spotkania z pedagogiem, psychologiem z PPP-P

4. Organizacja pracy socjalnej:
Wspbéipraca z GOPS w Rokietnicy - pomoc materiatagomogi dla
potrzebujcych uczniow, stypendia dla zdolnych uczniow, zagagrecznikow,

przyboréw szkolnych, odzig, butow, lekarstw dla dzieci, doptata do wycidgze

bezptatne diywiania

Uczniowie z
rodzin o
niskim
statusie
materialnym,

Wychowawcy
pracownicy
GOPS

Wg
potrzeb




Zadania Gtéwne Dziatania Obszar Odpowiedzial | Termin
dziatalnosci ni
5. Przekazywanie wiedzy nt zachoiagresywnych, ulegtych, asertywnych i al-| Rodzice, Wychowawcy | Raz w
truistycznych: érodowisko | nauczyciele, |roku,
- Spotkania.z psychologiem,' po_licjan'.[efn nt. ,,Jaie!niwsta\{vé Siq' agrgsji’j o rodzinne, _ wedtug
- kP(?[E_adankl, filmy dla uczniow i rodzicéw pokagug agres wsrod dzieci i jej uczniowie Zaproszeni potrzeb
SKUtKI - goscie
- Opieka nauczycieli nad dZmmi o wysokiej agresji Spri\?”ajacy
- Zajecia szkoleniowe nt. asertywm - warsztaty ze specjalistami z PPP-P problemy
- Organizacja szkofedla nauczycieli dotyegych problemu agresji w szkole wychowaw-
- Dzielenie s§ swoimi d@gwiadczeniami na temat pracy z uczniami o nietypdwy¢ze
zachowaniach.
6. Wspieranie rodziny i dziecka w sytuacjach kryzysowyukazywanierodet po- W
mocy: o
. . . . . . . . Na

- Staty kontakt wychowawcow z rodzicami, pelgnie wiedzy nt. ich sytuacji |, niowiez | Wychowawcy bictaco
Zyclowe] dzi nauczyciele '
- Organizowanie doraej pomocy uczniom w sytuacjach zaiggnia poprzez: o ‘Z(;n‘ H Y wedtug
kontakt z odpowiedaiinstytucp, spotkanie z psychologiem lub pedagogiem | Z"&€Uacye potrzeb

- Ustalenie z uczniem zagmanym patologi takich form pracy, ktére unibwityby
mu rozwijanie jego zainteresowzghobby

- Wskazywaniezrodet pomocy (GOPS w Rokietnicy, PPP w JarostaRzecznik
praw dziecka, Bkitna linia.

sie w trudnej
sytuacji




Zadania Gtéwne Dziatania Obszar Odpowiedzialni | Termin
dziatalnosci
N Na
@© . . .,
X 1. Ukazywanie negatywnego wptywu przemocy i wulgaryamésrodkach biezaco,
N przekazu i grach komputerowych na postawy spoteazceniow: Wszyscy Wychowawey, |,
a - Prze_gd;d gazet czyta_nych przez uczniow, ich krytyczna acen uczniowie, nauczyciel w-f potrzeb
% - Uswiadomienie rodzicom potrzeby kontrolowania tegndziecko czyta, oglla, | rodzice
3] w jakie gry komputerowe gra
% - Ukazanie zalenosci migdzy agresj i nadpobudliwécia dzieci a niektérymi pro-
2 gramami TV i grami komputerowymi
e - Stworzenie wraz z uczniami listy ,zakazanych"greoméw TV i gier kompute-
= rowych
2 - Prelekcje dla rodzicow, spotkania z pedagogiesycipologiem, ukazywanie
'8 zagraen wynikajacych z niewtaciwego doboru programow, czasopism dla
k= dzieci
2 § - Dyskusje z uczniami na temat ich ulubionego paiogr TV, gry komputerowej,
c =2 ich ocena Wychowawcy,
> O . . . . . Wg planu
25 2. Wskazywanie po_zy_tywnych systemow vm_topot_rzeby szanowania tradycji: | Wszyscy nauczyciel w-f
T Imprezy klasowe: wigilia, andrzejki, DzieBabci, Dziadka, Dzie Rodziny uczniowie,
o Udziat w uroczystéciach szkolnych i miejskich o charakterze patriatyan
S -Wycieczki do muzeum, teatru
S -Wycieczki krajoznawcze, rajdy
S 3. Ukazywanie negatywnego wptywu uzaesn od telewizji i komputera: Wszyscy Przynaj
g - Spotkania z piegniarks, uczniowie, Wychowawcy, mniej raz
~ -Ukazanie wplywu na wady postawy, wady wzroku, remesé u dzieci z powodu nauczycielw-f | oL
Q zbyt diugiego korzystania z komputera i telewizora
% - Organizowanie za¢ nawhzujacych do innych dziedzigycia niz telewizja
Q i komputer: quizy, konkursy, krzgwki
g 4. Ukazywanie zagean ptyngcych z Internetu Rodsi KIWChOW,a\lNCy Wrzesien
= -Ukazanie rodzicom potrzeby kontroli stron inteoveych, ktére przegbaj ich odzice nauezyaiel =1 /pazdzier
i’ dzieci —ochrona przed pornogegfujawnianiem swoich danych. informatyki. | .

- Blokowanie stron niepgdanych w szkole,, Bezpieczny uéze

Uczniowie I-VI




Zadania Gtéwne Dziatania Obszar Odpowiedzialni | Termin
dziatalnosci
1. Wdrg&anie ucznia do dbania o higianosobisg, wyghd i estetyk Wszyscy Wychowawcy,
- Kontrola czystéci ucznidw; Klasowe konkursy czystd uczniowie, nauczyciele
- wdrazanie zdrowych nawykéw np. mycigkrprzed lIsniadaniem po w-f, Caty rok
spacerze.
2. Przekazywanie wiedzy o zdrowiu i sposobach jego acmania:
- Spotkania z pracownikami glioy zdrowia: higienistka, lekarz Wszyscy Wychowawcy,
- Organizowanie za§ sportowo - rekreacyjnych, konkursy sportowe, rajdy uczniowie, nauczyciele Caty rok
- Promowanie higieny osobistepdiki czystagci w klasach ,gazetki tematyczne
- Ksztaltowanie wspoétodpowiedzialém ucznidow za stan higieny, tad i padek
w szkole: dyury klasowe, dyury na korytarzach, prace padkowe w salach lek-
cyjnych, poradkowanie terenéw zielonych
- Godziny z wychowawgi lekcje przyrody na temat: ,Czy wiesz co jesk, &
zdrowo odywiac¢"; ,Podejmug odpowiedzialne decyzje dotygz zdrowia"
- Upowszechnianie zasad kultury zdrowotnej: ugtiegsé racjonalnego wypoczyn

Il PROFILAKTYKA ZDROWOTNA
1. Promowanie zasad higieny osobistej

ku, planowanie pracy, nauki

- Budowanie zdrowego obrazu siebie i akceptacjisi@miegtnos¢ unikania
zbednych sytuacji kryzysowych

- Podejmowanie tematéw ukazaych moralne i zdrowotne ngpstwa uzalegnien
. Co wiemy o paleniu papierosow

. Wpltyw nikotyny na nasze ciato

. Dlaczego ludzie pala papierosy

. Kiedy mnie namawiaj odmawiam

. Co to jest natdg?

. Co wiemy o alkoholu?

. Wptyw alkoholu na organizm

. Dokonywanie wyboru

. Co wiemy o narkotykach ,dopalaczach?

. Wpltyw narkotykow, dopalaczy na organizm

WNRRAWNRAWNPR

. Swiat bytby dizo lepszy bezrodkow uzaleniajacych




Zadanie Gtéwne Dziatania Obszar Odpowiedzialni | Termin
dziatalnosci

3. Zbieranie informacji o wadach postawy ciata uczmid innych dysfunkcjach: | Wszyscy Wychowawcy | Wrzesien
- Organizacja zaf korekcyjnych uczniowie i z
- Wiasciwe po'sr;powar.lie z uczniami.— dostosc_)wanie grup dyspan- Weg
sprztu w klasie i widciwe posadzenie w klasie seryjnych potrzeb
1. Uswiadomienie dzieciom, rodzicom giimych nasgpstw anoreksji i bulimii Uczniowie, | Wychowawcy, |Razw
- Pogadanki z rodzicami, uczniami, spotkania zegiaiark rodzice nauczyciel roku
- Zackecanie rodzicow do kontroli jakoi i ilosci spazywanych positkow. przyrody
2. Kontrola czystéci pomieszczgi otoczenia szkoty, stan BHP: Spotecznos¢ Wychowawey, |2

£ - dyzury klasowe, dyury na korytarzach, w toaletach szkolna, biezaco

IS - prace porgdkowe w salach lekcyjnych budynek i

I - porzdkowanie terendw zielonych wokot szkoty teren wokét

% - regularna kontrola stanu bhp w szkole szkoly

Z - biezagce przypominanie przestrzegania zasad bezpistwa, szczegolnie podczas

g ferii, przerwswigtecznych, wakacji, korzystania z gdzen elektrycznych itp.

Q 3. Rola wychowania fizycznego i zdrowotnego w ksztaéoiu prawidiowej

o iata: Wychowawcy,

o) postawy clara: Wszyscy ) Na

S - Reagowanie na nievdeiwa postaw uczniéw, zwtaszcza w tawkach uczniowie, | nauczyciel w-f, biezaco

Q - Organizacjawiczen srodlekcyjnych nauczyciele

T - Udziat uczniéw w gimnastyce korekcyjno — kompeyjae]

D - Uswiadamianie uczniom na lekcjach wych. fiz. wacigdwiczen korekcyjnych i

8 ich wptywu na prawidtow sylwetle

=] - Organizacja konkursow, zabaw sportowych

N - Pogadanki z rodzicami na temat profilaktyki i &keji wad postawy

~ 4. Profilaktyka zachorowa na choroby wirusowe i bakteryjne. W
- Profilaktyka grypy, w tym ptasiej grypy, wskazymie prawidiowych zachowia szysey Wychowawcy, | We
wobec podejrzanie zachowuajch sé zwierzt — pogadanki uczniowie . potrzeb i

. . . . - . . nauczyciel w-f

- udziat w akcjach profilaktycznych organizowanymtaez Sanepid i organizacje zgtoszen

pozaradowe np. cukrzyca, profilaktyczne badanie stuclapatenie wtroby,AIDS




Zadania gtowne Dziatania Obszar Odpowiedzial | Termin
dziatalngci |ni
1. Propagowanie za¢ sportowych, wycieczki, rajdy: Wszyscy Wychowawcy | Wg
-- Organizowanie wycieczek klasowych, szkolnych uczniowie, | nauczyciel w-f | harnono
- Organizacja imprez i zawodéw sportowych szkolniyetiedzyszkolnych gramu
zawoddw,
o 2. Upowszechnianie i rola wypoczynku czynnego i bieggaev rozwoju Wazvsc
S psychomotorycznym: yscy Wychowawcey | Raz w
S - Spotkania z higienistk pogadanki na lekcjach przyrody na temat wypocaynk| Y¢2MOWI€: I nauczyciel w-f | roku
& biernego i czynnego przyrody
2 - Ankieta wérod uczniow dotycgca form spdzania czasu wolnego
E - Rola snu i odpoczynku dla zdrowia.
2 3. Eliminowanie napké psychicznych walka ze stresem poprzez aktywny udziat
g w réznych formach wychowania fizycznego i zajach wychowawczych: Wszyscy Wychowawecy, Wg
= - Pogadanki z uczniami nt. stresu, jakie sytuagjetresuy uczniowie, nauczyciel w-f potrzeb
E - Uczestnictwo uczniéw w zggiach sportowych, zegiach korekcyjnych,
-_cgu rozgrywkach sportowych
(D)
% 4. \Wzmacnianie poczucia wiasnej wasto poprzez udziat w gych imprezach | Wszyscy WyChOVYaWCy’ Wg
= 2 rekreacyjno- sportowych: uczniowie, | nauczyciele | gio570
SIS - Organizacja zawodow sportowych, nia
-g S - Udziat uczniéw w rozgrywkach sportowychgdzyklasowych i midzyszkolnych
N Q - Udziat uczniéw w imprezach ogolnoszkolnych, kordach, festiwalach, przed-
8 .- stawieniach M rok
g' 5.Udziat zagciach organizowanych przez Mtodzmwvy Klub Abstynenta Chetni Dyrektor, Calyro
< dziatajgcy przy szkole. Uczniowie wychowawcy
'_g - Opracowanie i realizacja rocznego planw&aj ’
5 6.Udziat w ogdlnopolskich akcjach prozdrowotnych Wg projektu | Dyrektor,wych | Caly rok
= - ,,Udziat uczniéw klas I-Ill w programie ,,Owocesakole” owawcy wg
™ - Udziat w programie ,,Szklanka mleka” I-VI zgtosze
- Udziatl w programie Bezpieczna szkota” nia




Obszar Odpowiedzialni | Termin
Zadania gtbwne | Dziatania dziatalnosci

1.Bezpieczéstwo w ruchu drogowym. Wszyscy Nauczyciel Caty rok

Spacery wokoét szkoty - bezpiedmstwo w ruchu drogowym. uczniowie, techniki, w-f
£ - Organizacja konkursow typu ,Znaki drogowe”, ,Bézgzna droga do szkoty” wychowawcy
? - Spotkania z policjantami - omawianie zasad za@maw ruchu drogowym,
S inscenizowanie niebezpiecznych sytuacji zagjggych bezpiecaestwu izyciu
= i sposoby ich unikania
S - Przeprowadzenie egzaminu na kadwerows: egzamin teoretyczny i praktyczny
§ -Umiejetnos¢ wezwania pomocy i udzielenia pierwszej pomocy gnzedycznej. _ Raz w
= 2. Zapobieganie zatruciom Rodzice Nauczyciel roku i
= - Ukazywanie niebezpiecastw zwigzanych z nadiywaniem lekéw przeciw o techniki, w-f
3 bélowych i witamin, napojéw energetycznych uczniowie |\ chowawey | Wediue
N .3 - Prawidtowe przechowywanie lekévirodkéw trupcych, detergentéw w domu. | klas IV-VI potrzeb
S <) 3. Bezpieczéstwo korzystania z uggdzei elektrycznych i gazowych.
2 E 4. Zapobieganie pgarom.
g2 - Ochrona przeciwp@rowa w szkole. Zapoznanie z drogami ewakuacyjnymi. - Nauczyciel
N C© . . . . . . 7. Uczniowie - Raz w
c 0 - Zapoznanie ze skutkami wypalania suchych trawpatania ognisk w lesie itp. | "\ techniki, w-f )
S5 - Zapoznanie ze znakami ostrzeggmi przed zagrzeniami, as wychowawey |
ﬁ 3 - Poznanie pracy strakow w ratowaniuycia i dobytku ludzi.
.053_ 3 5.Bezpieczéstwo uczniow w czasie zabaw zimowych i pobyciewady, prac
N polowych,s’vyiqt o _ ' Uczniowie Nauczvciel Wedtug
o - Ukazywania zagren dla dzieci w czasie prac polowych , zwtaszcza vesie || 5s v 'y_ potrzeb
L zniw, sianokoséw na spotkaniach z rodzicami i spuitkeh wychowawczych techniki, w-f ed
g - Zabawy z petardami —przyjemigo a graba kalectwa. Prelekcja dla rodzicow i| rodzice wychowawcy feriami :
[s) dzieci _
S - Ukazywanie skutkow niefrasobliwego korzystanigiestrzeonych kpielisk, wakacja
E skokow do wody, 4pieli stonecznych. Prelekcja dla dzieci i rodzicow. mi.

_ - Bezpieczastwo zabaw zimowych, zwlaszcé@&ganias¢ po zamarzritych
< zbiornikach, jazdy sankami po drogach, przyczepiaanek do samochoddw. i | Wychowawey Rai""
- roku

6. Bezpieczéstwo w kontaktach z nieznajomymi.

- zapoznanie uczniow w kontaktach z nieznajomynowmul i na drodze.




Obszar Odpowiedzialni | Termin
Zadania gtbwne | Dziatania dziatalnosci

1. Integrowanie wychowawczych dziaazkoty i rodziny. Wszyscy Wychowawcy |Na
- Wspdétpraca z wychowawdklasy w celu poznania uczniow i ich sytuacji uczniowie, biezaco
rodzinnej oraz przekazywanie wtasnych uwag i spesth wynikajacych z rodzice
obserwacji dzieci na zgiach
2. Wzmacnianie prawidtowych relacji dziecka z raugi o

.. p S . . . Nauczyciele i
-Zajecia dydaktyczne, na ktorych uczniowie poanapdstawowe funkcje rodziny| Wszyscy
dostrzegaj znaczenie wizi rodzinnych i relacji midzy cztonkami rodziny, uczniowie, | Wychowawcy | Na
doceniaj starania rodzicow dbgjych o byt, bezpiecastwo i rozwoj dzieci, ucg biezaco
sie wyraza¢ wdzigcznas¢ i szacunek najbiszym.
- Przygotowanie przez uczniow prac plastycznygfsunek drzewa
genealogicznego, ktory pozwala uzmystosobie swoje miejsce w rodzinie.
3.Wspotpraca z rodzicami w przygotowaniu uczniowakoesu dojrzewania i ROdZ.'fe Raz W
pozytywnego przygia przejawdéw zwizanych z rozwojem fizycznym i uczniow klas | \yy chowawey roku

5.Wzmacnianie wiezi rodzinnych .

psychicznym dziecka.
-Pedagogizacja rodzicéw na zebraniach szkolnych.
-Spotkania z piegniarks.

IV-VI




4.Pomoc w ksztattowaniu pozytywnego stosunku dooptasci.

-Zajecia dydaktyczne, na ktérych uczniowie asx akceptacii i poszanowania
swojego ciata, poznatypowe przejawy dojrzewania, zapoznsi z
podstawowymi zasadami higieny osobistej,ausiz szacunku do pici przeciwnej,
dostrzegaj celowa¢ proceséw zachodeych w uktadzie ptciowym, pozngj
zjawiska prowadgce do pocgcia.

- Przeprowadzenia anonimowej ankiety dotypeg problemow okresu dojrzewani
oraz podstawowej wiedzy o budowie i funkcjonowamktadu rozrodczego
cztowieka odpowiedna zadane w niej przez uczniéw pytania

- Udziat w programie ,,Midzy nami kobietkami”.

5. Wspieranie prawidtiowego rozwoju emocjonalnegpotecznego ,w tym
kolezenistwa i przyj@ni.

- Zajecia dydaktyczne, na ktorych uczniowigmiadamiaj sobie odpowiedzialr$d
za whasny rozwdj, ucgsie asertywnéci, ¢wiczag umieftnos¢ prawidtowego
komunikowania, rozwgizywania konfliktbw oraz wiiwego korzystania z mass
mediow . Zagcia warsztatowe -Cwiczenie asertywnii”

Uczniowie
klas IV-VI

a

Wszyscy
uczniowie

Wychowawcy
nauczyciel
przyrody

Wychowawcy
nauczyciele

Przynajm
niej raz
w roku

Na
biezgco




